
Этот вид конструирования не требует особых затрат, а расходный материал 

достаточно легко можно найти в любом продуктовом магазине. На прилавках можно 

увидеть макаронные изделия разнообразных форм и размеров. А ещё можно добавить 

к поделке разнообразные крупы, горох. 

Многообразие материала позволяет фантазировать и создавать шедевры. К тому 

же можно использовать те макаронные изделия, которые уже нельзя применить по 

прямому назначению. Кроме основного материала для создания поделки из крупы и 

макарон своими руками, вам будут необходимы клей и краска. Краску лучше всего 

выбирать аэрозольную либо акриловую. 

Поделки с детьми 

Макароны – превосходный материал для творческих занятий с детьми. Ведь 

чтобы изготовить простые поделки из макаронных изделий, не требуется особых 

навыков, зато отлично развивается фантазия. Детям это очень интересно. 

Поделки из макарон для детей делаются обычно в виде аппликаций. Нарисуйте 

на бумаге необходимый сюжет, который необходимо будет заполнить макаронами. Вы 

можете полностью доверить всю процедуру ребёнку, а можете помочь: например, 

постепенно нанося клей, позвольте ребёнку приклеивать макароны. Для того, чтоб 

ваша аппликация получилась яркой, раскрасьте макароны в различные цвета 

пищевыми красителями или даже простой акварелью.

 

 

Можно обойтись и без помощи клея, изготовив, например, красочные бусы. Для 

этого потребуются прочная нитка, макаронные изделия (внутри они должны быть 

полыми) и краска. Необходимо просто раскрасить макаронные изделия в яркие цвета и 

нанизать их на нитку вместо бус. 



 

Складывание различных фигурок из макарон понравится даже 2-годовалому 

ребёнку. Можно сложить бабочку, цветочек и много чего ещё, всё зависит от фантазии 

и разнообразия макаронных изделий. 

Фигурки из макарон для детей, фото: 

 
 

 
 

 ЁЖИК https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=YjKms3oR49o 

 ЧАШКА https://www.youtube.com/watch?v=De-ptzoIY1c 

 НОВОГОДНИЕ ПОДЕЛКИ https://www.youtube.com/watch?time_continue=90&v=2at7gor-OX8 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=YjKms3oR49o
https://www.youtube.com/watch?v=De-ptzoIY1c
https://www.youtube.com/watch?time_continue=90&v=2at7gor-OX8


При помощи макарон можно даже учить алфавит и складывать разные слова, 

например, собственное имя. 

 
 

Про окрашивание: 

Способов окраски макаронных изделий много. Используйте тот, который вам удобнее. 

Можно взять краску в баллончике или вооружиться кисточкой. А можно использовать 

способ, который приведён ниже. 

Положите макаронные изделия, которые хотите покрасить, в целлофановые пакетики, 

используя для каждого цвета отдельный пакет. Затем в каждый пакет необходимо 

налить немного спирта, покрыв макароны примерно наполовину. Далее добавьте 

пищевой краситель разных цветов (примерно по 10 капель, или чуть больше для 

интенсивного окрашивания), предварительно не забудьте надеть перчатки. 

Добавлять краситель нужно именно в спирт, а не на макароны. Если целлофановые 

пакетики слишком тонкие, можно сложить пакет в пакет. После добавления спирта и 

красителей, пакетики аккуратно встряхните, чтобы макароны окрасились. 

Подождите минут 10 (не более получаса), а затем выньте и положите макароны в один 

слой на бумажные салфетки, также разделив по цветам. Под салфетки положите 

фольгу или ненужную посуду. Подождите некоторое время, чтобы макароны 

полностью высохли. 

 

 
 



Совет! Красить готовые изделия из макарон можно с помощью специальных 

баллончиков для граффити. Главное – соблюдать технику безопасности и следить, 

чтобы вещество не попало в глаза или не испортило окружающие предметы. Перед 

покраской стоит что-то постелить на рабочее место и надеть защитные очки. 

 
 

Детские работы не обязательно должны быть сразу сложными, ведь малыш может 

расстроиться и растерять весь интерес к рукоделию. Начать стоит с простого, 

например, с бус для мамы или бабушки, вазы или панно. 

 

 



Панно 

Из плотной бумаги или картона вырезаем любую крупную фигуру. Оклеиваем 

цветной бумагой основу. Берем клей, промазываем основу, приклеиваем к ней 

макаронины. Полученное выпуклое   панно  из макаронин раскрашиваем и 

наслаждаемся результатом! 

 

      
 

 
 

 

 

Объёмные поделки 

Елка 

 Из картона сворачиваем и клеим конус, ставим его на широкое основание, 

промазываем клеем сверху и укладываем на него по кругу макароны, начиная сверху. 

Сушим, красим зеленым цветом. 

 



 

 

Снежинка 

 

     

 

Цветы 

 

 


