
Пластик - один из самых долговечных и удобных материалов для изготовления 

разных поделок своими руками. Начинающий мастер может сделать игрушки, вазы, 

пальмы, цветы, зверушек и другие поделки. 

 Из обычной пластиковой бутылки можно вырезать заготовки в виде лепестков, 

стебельков и листьев по шаблонам ,а потом придавать этим деталям нужную форму с 

помощью пламени свечи. Из этих деталей можно складывать такие цветы , как 

маки, розы, ромашки, подсолнухи, тюльпаны, гладиолусы, лилии, кувшинки.  

Букетик из самодельных цветочков создает радостное настроение и придает 

помещению праздничный вид. Многие современные дизайнеры интерьера с 

удовольствием используют искусственные цветы ручной работы и другие поделки из 

пластика в качестве декоративных объектов.  

Не спешите выбросить пустую пластиковую тару в мусор. Вы можете дать этому 

универсальному материалу вторую жизнь, используя его в изготовлении 

искусственных цветов, детских поделок и игрушек, изящных женских украшений. 

Некоторые дизайнеры делают великолепные браслеты, броши, аксессуары для волос с 

цветами и другие украшения из бросового пластика. 

Вырезанный из ПЭТ бутылки лепесток любой формы легко обрабатывается руками 

или пламенем, а также хорошо скручивается, режется и склеивается. Для того, чтобы 

созданный искусственный цветок  выглядел максимально реалистично, его 

подкрашивают нужным цветом с помощью специальной краски. 

 перед началом работы надо тщательно промыть бутылку, избавиться от 

наклеек и этикеток, потом хорошенько высушить этот бросовый материал; 

 для того, чтобы красиво вырезать заготовку лепестка, листика, чашелистика 

из пластика, обязательно сделайте шаблон-выкройку из тонкого куска 

картона. Обводить по шаблону линию для вырезания заготовки из 

пластикового материала можете острием шила или швейной иглой; 

 форму лепесткам можно придавать вручную, предварительно нагрев 

заготовку над пламенем свечи; 

 покрасить основным цветом пластиковую основу можно еще до разрезания 

ПЭТ бутылки и работой над формой. Потом можно подкрашивать и 

тонировать готовую поделку, приближая внешний вид цветка к оригиналу.  

 

Технология изготовления цветка: 

1. Прежде всего, необходимо нарисовать шаблон для цветка. Для цветка нужно 

будет сделать 7-8 уменьшающихся заготовок, которые и создадут пышный 

бутон. 

 



   

2. С помощью шаблонов нанесите  контуры цветка и вырежьте их, на заранее 

приготовленных частях пластиковых бутылок, разберите по размерам и цветам, чтобы 

в дальнейшем ускорить процесс сбора бутона. 

3. В каждой заготовке сделайте шилом отверстие, чтобы потом соединить все части 

цветка. 

4. Теперь необходимо оплавить каждый слой цветка. Процедура аналогична той, что 

описана в варианте 3. Помните, чем тоньше пластик, тем меньше времени нужно ему 

для изменения формы. Размягченный пластик сформируйте руками так, чтобы 

получились загнутые вверх лепестки. Если не хотите, чтобы центр заготовки 

деформировался при нагревании, то закройте его копейками и зажмите пинцетом. 

 

 



5. Для лепестков можно 

использовать бутылки любого 

понравившегося оттенка, но 

чашелистики и стебель лучше 

сделать из зеленых емкостей. 

Делается эта часть цветка 

аналогично слоям бутона, включая 

подготовку шаблона и оплавление. 

Здесь также нужно сделать 

отверстие в середине. 

 
 

 

6. Чтобы сделать стебель и листочки, понадобится проволока и «оплетка». Из 

оставшейся средней части зеленой бутылки необходимо тонко нарезать спираль (до 1 

см шириной).  

7. Чтобы плотно намотать пластиковую спираль, необходимо ее нагреть над язычком 

свечи.   

 

                 

 

8. Также из бутылки нужно вырезать листочки по шаблону, приготовленному заранее. 

После это нужно повторить это с листочками, придав им нужную форму и перекрутив 

их «стебли». 

                  

9. После завершения этой операции нужно надеть на проволоку сначала чашелистик, 

затем все 7-8 слоев заготовок для бутона (сначала большие, затем маленькие) и 



закрепить все петелькой из проволоки. Листочки можно прикрепить к стеблю, немного 

нагрев те части, которые нужно склеить. 

 

УСПЕХОВ! 
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